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Das Leitbild der 8. Medizinischen Abteilung - Innere Medizin mit
Akutgeriatrie/ Remobilisation in der Klinik Hietzing begriindet sich
auf einem sehr modernen ganzheitsmedizinischem Konzept mit
Integration des bio-psycho-sozialen Modells. Dieses geht von einer
Storung der Interaktion von koérperlichen, psychischen und sozialen
Faktoren aus. Die Erhebung eines psychosomatischen Assessments
ist daher neben den gdngigen Instrumenten des geriatrischen
Assessments ein integraler Bestandteil des Aufnahmeprozesses.

e Arztliche Betreuung mit diagnostischen und therapeutischen
MaRnahmen nach den Prinzipien der Spitzen-Medizin und
unter Einbeziehung des bio-psycho-sozialen Modells.

e Pflege unterstitzt Patient*innen professionell mit dem Ziel,

Defizite zu vermeiden und Ressourcen zu fordern. Es wird

reaktivierende und aktivierende Pflege ausgeiibt. Die

zwischenmenschliche Beziehung steht im Vordergrund.

Physiotherapie

Ergotherapie

Psychologische Diagnostik und Therapie

Didtologie

Sozialarbeit

Zur Vorbereitung auf die Entlassung und Unterstiitzung fiir
Zuhause stehen Entlassungsmanager*innen zur Verfligung.

Neben der addquaten medizinischen Behandlung, leitet die
Abteilung eine friihzeitige Rehabilitation ein, um eine
Dauerhospitalisierung zu vermeiden. Ziel ist es, das
Rehabilitationspotential der Patient*innen optimal anzusprechen
und die Reintegration in das gewohnte Umfeld bei moglichst hoher
Selbstandigkeit zu ermdglichen.

Das Stationskonzept ist gedacht fiir Patient*innen (in der Regel
Uber 65 Jahre) mit internistischen oder postoperativ-chirurgisch
versorgten Erkrankungen. In Frage kommen aber auch
Patient*innen mit primar funktionellen
Bewegungseinschrankungen, die eventuell von leichtgradigen
psychischen Erkrankungen begleitet sein kénnen. Eine
Rehabilitation in die gewohnte Umgebung sollte innerhalb von vier
Wochen realistisch sein.

Sekundaraufnahmen von den Abteilungen der Klinik Hietzing sowie
aus anderen Abteilungen des Wiener Gesundheitsverbundes haben
Prioritat. Dartiber hinaus kénnen Zuweisungen aus dem
niedergelassenen Bereich durch einen entsprechenden
Anmeldemodus (Anmeldeformular) erfolgen. Der Aufenthalt wird
von jeder Krankenkasse libernommen. Eine Sonderklassebelegung
ist jederzeit moglich.




