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Für alle Muttis, die bei uns Ihr Baby geboren haben, bietet die Klinik Hietzing
den kostenlosen Besuch in unserer Stillgruppe an.

Nützen Sie den Erfahrungsaustausch mit Gleichgesinnten!

Es werden aktuelle Fragen zu Themen:
 Stillen
 Das Leben mit einem Neugeborenen
 Unruhige Nächte – was tun?
 Ernährung der Mutter
 Beikost
 Babymassage
 … und vieles mehr

besprochen.

Tipps und Tricks für die Zukunft sowie praktische Hilfestellung
werden gegeben!

Die Stillgruppe ist eine offene Gruppe – keine Anmeldung erforderlich!

Termine 2025

Gruppenzeit: 13:00 Uhr bis 14:30 Uhr

Treffpunkt: Klinik Hietzing – Pav.4, im Mehrzweckraum
im Kellergeschoß, Wolkersbergenstraße , 1130 Wien

Cara Steinkellner
diplomierte Stillberaterin

Miriam Pachner
diplomierte Stillberaterin

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!
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10. Jänner 14. Februar 14. März 11. April 9. Mai 13. Juni

11. Juli 8. August 12. September 10. Oktober
Termin entfällt

14. November 12. Dezember


